
Занятие в подготовительной группе 

 Тема: «У нас в гостях куклы» 

 

Цель: Продолжать знакомить детей с культурой башкир 

Задачи: Знакомить детей с народным костюмом башкир 

 Средства: Кукла – мальчик Азамат, кукла девочка Зиля, кукла девочка 

Айгуль. (Все в башкирских национальных костюмах). 

Воспитатель: Ребята, сегодня к вам придут гости. (Стук в дверь). Встречайте 

гостей. (Заходят в группу куклы в башкирской национальной одежде Айгуль, 

Зиля и Азамат). 

Куклы: Здравствуйте дети. 

Дети: Здравствуйте.  

Кукла Айгуль: Ребята, я приехала к вам в гости из республики Башкортостан, 

но я не одна, со мной мои друзья: это – Зиля и Азамат. 

Воспитатель: Ребята, наши куклы умеют здороваться с вами на башкирском 

языке. 

Куклы: Саумысыз (куклы здороваются) 

Воспитатель: Ребята, давайте мы с вами тоже попробуем поздороваться на 

башкирском языке. 

Дети: «Саумысыз» 

Воспитатель: Ребята, посмотрите на наших гостей кукол: Айгуль,Зилю и 

Азамата. Какие они нарядные. Давайте рассмотрим их одежду. 

Обратите внимание на Айгуль. На голове у неё башкирский головной убор, 

которой называется «Кашмау». Дети давайте повторим за мной это слово 

«Кашмау» (Дети повторяют) 

А теперь обратите внимание на Зилю. На груди у Зили надета башкирская 

одежда, которая называется «тушелдерек» 

Воспитатель: Дети, давайте повторим это слово «тушелдерек» (дети 

повторяют за воспитателем) 



Воспитатель: Дети, а теперь посмотрите на платья Зили и Айгуль .Какие они? 

Дети: Красивые, нарядные, длинные с оборками и с длинными рукавами. 

Воспитатель: Ребята, как вы думаете, какую одежду одели сверх платья, 

Айгуль и Зиля.  Как называется это одежда? 

Андрей: Жилет  

Воспитатель: Это одежда называется  - камзул. Да, жилет похож на камзул, 

потому что у них нет рукавов. 

Скажите, дети, у Айгуля и Зили какого цвета камзулы? 

Женя: У Айгулякамзул чёрного цвета с красивыми узорами. 

Вероника: А у Зиликамзул фиолетового цвета с красивой брошкой. 

Воспитатель: Что на голове у Зили? 

Инна: Зиля на голову надела тубетейку. А сверх тубетейки платок надела. 

Воспитатель: Ребята, обратите внимание, у Зили такой же нагрудник как у 

Айгуль. Как называется нагрудник по - башкирский кто скажет?  (Если дети  

затрудняются в ответе, воспитатель вместе с детьми проговаривает) 

«Тушелдерек 

Воспитатель: Ребята, тушелдерек – это нагрудная повязка, является 

необходимым дополнением к платью. 

Воспитатель: А что обута на Зиле и Айгуль? 

Дети: Сапоги. 

Воспитатель:Да, сапоги. По – башкирский будет «итек» 

Ребята, теперь рассмотрим одежду мальчика – Азамата. 

На голову какой национальный головной убор одел Азамат? 

Вероника: Тубетейку. 

Воспитатель: Правильно , это тубетейка. А на тело что надета у куклы 

Азамата? 

Саша К; Синяя рубашка. 



Воспитатель: Правильно . А сверх рубашки у Азамата надета башкирская 

национальная одежда , которая называется « Елян» и завязан он с «билбау» 

«Билбау» - это пояс, которое является украшением мужской одежды. С 

помощью «билбау» (поясом) башкиры  подпоясывали свою верхнюю одежду. 

Ребята, давайте повторим  слово «билбау». (дети повторяют за воспитателем 

слово –билбау) 

Ещё что надета на кукле Азамат? 

Саша Ш:Брюки. 

Воспитатель: На башкирском языке брюки называется «салбар». А во что 

обут Азамат? 

Кристина: Сапоги. 

Воспитатель: Да, сапоги. На башкирском языке сапоги переводится «итек». 

Сапоги (итек) украшали  башкирскими национальными узорами. 

Воспитатель: Ребята, вам понравились наряды наших кукол – гостей? 

Дети: Да. 

Воспитатель: Андрей скажи, какая кукла тебе больше понравился? 

Андрей: Мне понравились все куклы. 

Воспитатель: Андрей, что ты можешь сказать о наряде Азамата? 

Андрей: У куклы Азамата наряд яркий, красивый. Он одет в национальный 

костюм. 

Воспитатель: Инна скажи, а в какой национальный костюм одет Азамат? 

Инна: У Азамата –башкирский национальный костюм. 

Воспитатель: Вероника скажи, а с помощью чего подпоясывали мужчины 

верхнюю одежду? 

 Вероника: Поясом, который называется – билбау. 

Воспитатель: Правильно, молодцы. 

Ребята, наряды у наших кукол –девочек вам понравились? 

Дети: Да, понравились. 



Настя: У обеих кукол Зили и Айгуля- платья с оборками и длинными 

рукавами, нарядные, яркие, красивые и пышные. 

Воспитатель: Ксюша, а ты  что можешь дополнить  об одежде Зили и Айгуль: 

Ксюша: У ЗилииАйгуль сверх платья надеты камзулы, похожие на жилеты, а 

на голове у кукол -  башкирские национальные головные уборы  

Воспитатель: Ребята, молодцы! Вы все правильно рассказалиоб одеждах 

наших кукол. 

Теперь наши куклы хотят с вами играть. (дети играют с куклами) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 


