
 

 

 

 

 

 

Музыкальные  странички  

для  детей  средней  группы 

(4-5 лет) 
- Здравствуй,  моё  Солнышко!   На  улице уже  тепло, ярко  светит солнышко  – это  

наступила  ВЕСНА! 

И  вот,  сегодня  к  тебе  в  гости  пришёл  весёлый  Зайка!!! Зайка  хочет  с  тобой  

поздороваться  нашей  знакомой  песенкой – Здороволкой! 

 

              Здравствуйте! (коммуникативная  игра)  (…Трек №1 в Приложении) 

                                                     Автор М. Картушина 

- Здравствуйте,  ладошки! – (вытягиваем  руки,   поворачиваем ладонями  вверх-вниз) 

   Хлоп-хлоп-хлоп! – (3 хлопка  в  ладоши) 

- Здравствуйте,  ножки!- («пружинка») 

   Топ-топ-топ! – (топаем  ножками) 

- Здравствуйте,  щёчки! – (гладим  ладонями  щёчки) 

   Плюх-плюх-плюх! – (3 раза  слегка  похлопываем  по  щекам) 

- Пухленькие  щёчки!   Плюх, плюх, плюх! 

 

- Здравствуйте,  губки! – (покачайте  головой  вправо-влево) 

   Чмок-чмок-чмок! – (3 раза почмокайте  губками) 

- Здравствуйте,  зубки! – (покачайте  головой  вправо-влево) 

   Щёлк-щёлк-щёлк! – (3 раза  щёлкают  зубами) 

- Здравствуй,  мой  носик! – (погладьте  носик  ладонью) 

   Бим-бим-бим! – (3 раза  нажимают  на  нос  указательным  пальчиком) 

- Здравстуйте,  гости! – (протяните  ручки  вперёд,  ладонями  вверх) 

   Привет! – (приветственно  помашите  ручкой  над  головой  Зайке  и  мне) 

 

 

 

 
            МУЗЫКАЛЬНО – РИТМИЧЕСКИЕ  ДВИЖЕНИЯ 

- А  ещё  Зайка  приглашает  тебя,  мой  Дружочек,  твою  

мамочку,  папу,  а  может,  и  братика  с  сестрёнкой,  

попрыгать  по  дорожке,  как Зайчик!!!   

- Зайка  умеет  прыгать  легко  и  весело!!!   

                А  у  тебя  получается  так  попрыгать?!... 

(Включите,  пожалуйста,  для  малыша  Зайкину  музыку  

«Скачут  по  дорожке»,  муз. А.Филиппенко,  и  поддержите  

весёлыми  аплодисментами  ребёнка – 

                                                            (…Трек №2 в Приложении) 

                           ПАЛЬЧИКОВАЯ  ГИМНАСТИКА              

                                            Зайка                  
- Скачет  зайка  косой  (Помогите малышу выпрямить указательный  и  

средний  пальчики  правой  руки,  остальные  соединить – «ушки  у  

Зайки») 

- Под  высокой  сосной.  (А  сейчас  ладонь  правой  руки  поднимите  

вертикально  вверх,  пальцы  широко  расставить – «веточки  у  

сосны») 

- Под  другой  сосной  (А  сейчас  ладонь  левой  руки  поднять  

вертикально  вверх,  пальчики  тоже  широко  расставить – «ветки  у  

другой  сосны») 

- Скачет  зайка  второй  (И  снова  помогите  малышу выпрямить  

указательный  и  средний  пальчики  правой  руки,  остальные  

соединить – «ушки  у  второго  Зайки») 

 



                                                                                                                           

                                                                                                                                                                                    

 

 

                                         СЛУШАНИЕ  МУЗЫКИ 

- Дружочек,  ты  представляещь,  пока  ты  с  Зайкой  учил  свои  пальчики  

выполнять  Пальчиковую  гимнастику,   зазвучали  лёгкие,  отрывистые  звуки  

музыки  с  игривым  характером…  Что  это?!... 

-   А  ты,  Дружок,  хочешь  послушать  новую  пьесу,  которую  услышал  Зайка?...   

- Тогда  попроси  мамочку  включить  тебе  пьесу  «Полечка»   

                                     (муз. Д. Кабалевский)     (……………Трек  №3 в  Приложении) 

- Как  ты  думаешь,  какой  характер  у  новой  «Полечки»?  (……..Ответ) 

- Конечно,  умничка!  Характер  пьесы  «Полечка»  весёлый,  задорный,  

солнечный! 

- А  пригласи  Зайку,  маму  потанцевать  весёлый  танец  «Полечка».  Можно  

попрыгать  подскоками,  покружиться  «лодочкой»,  похлопать,  выставлять  

ножки  поочерёдно  на  пяточку - «модничать».  

-  Как  у  вас  весело  получается,  молодцы!  Похлопайте  друг  другу,  да  и  

похвалите  Зайку  и  свою  мамочку  за  помощь! 

 

 

 

Воробей  (сл.. А.Чельцова,  муз. В.Герчик) 
             1.Воробей,  воробей, 

                Не  боишься  ты  людей; 
                Если  мы  гулять  пойдём, 
                Мы  везде  тебя  найдём. 
  2.Не  летишь  ты  на  юг 
     От  холодных  зимних  вьюг 
     И  купаешься  весной 
     В  первой  луже  дождевой. 
            3.К  нам  в  окошко  с  утра 

               Долетает  со  двора 
               Твой  весёлый,  звонкий  крик: 
              «С  добрым  утром,  чик-чирик!» 

          (…..Трек №4  в  Приложении – минус) 

                        (…………….Трек  в  

Приложении) 

 

                                        МУЗЫКАЛЬНАЯ  ИГРА     

- Малыш,  ещё  воробушек  приглашает  поиграть  всем  вместе  в  музыкальную  

игру  «Птички – невелички» 

- Пусть  мамочка  включит  песенку – игру,  и  вы  вместе  поиграете!     

- Подскажи  Зайке  и  мамочке,  что  птички  летают  высоко,  быстро  машут  

крылышками,  легко  перепрыгивают  с  веточки  на  веточку,  весело  чирикают:  

 «С  добрым  утром!  Чик – чирик!»                 (……Трек №5  в  Приложение) 

                                                  ПЕНИЕ 

- Услышав  весёлые  звуки  танца  «Полечки»,  к  тебе  в  гости  прилетел….  

ВОРОБЕЙ!!!  А  покажи  Зайке  и  маме,  как  воробушек  умеет  летать… 

- Здорово!  Конечно,  воробей  летает  легко,  быстро  машет  крылышками,  

перепрыгивает  с  веточки  на  веточку! 

- А  покажи  рукой  какой  у  воробья  голос:  низкий  (рука  внизу),  или  высокий  

(рука  вверху) 

- Молодец!  Конечно,  голос  у  воробья  высокий,  поэтому  руку  мы  поднимаем  

высоко!  

- А  давай  вместе  с  Зайкой  и  мамой  вспомним  песенку  «Воробей»!   

- Мы  её  будем  петь  ласковым,  добрым  голосом,  и  выразительно! 


