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Музыкальная  

страничка   

для  детей  младшей  

группы   

(3-4 лет) 

                  МУЗЫКАЛЬНО – РИТМИЧЕСКИЕ  ДВИЖЕНИЯ 

                                        «Воробушки»   
                         Венгерская  народная  мелодия 

- Малыш,  а  покажи – ка,  мне  и  маме  какие  должны  быть  крылышки  у  

воробушков?!.. 

- Умничка,  крылышки  у  воробушков  должны  быть  мягкими  и  свободными,  

широко  раскрытыми  в  стороны! 

- А  хочешь  превратиться  в  настоящих  воробушек?... 

- Тогда,  попроси  маму  включить  музыку  полёта  воробушек!... 

- Слышишь,  музыку?!... Тогда….полетели!!!!   А  летать  нужно  легко  бегая, по  

комнате,  размахивая  крылышками,  можно  подпрыгивать  на  обеих  ножках. 

А  ещё  покружиться,  с  продвижением  вперёд!   

- Молодец!  У  тебя  очень  хорошо  получается!!!       (Трек №1  в  Приложении) 

 

                      СЛУШАНИЕ  МУЗЫКИ 

                 «Воробей»             муз. А. Руббаха 

- Молодец,  правильно!  Моя  загадка  о  весёлом 

воробье!  А  хочешь  послушать  музыку  про  

воробушка?!...    

- Тогда  попроси  маму  включить   музыку  про  

воробья!.... 

- Послушал?...               Хорошо….  

- Ты,  наверное,  услышал, что  музыка  воробья  

очень  быстрая,  проворная,  отрывистая,  лёгкая,  

как  и  сами  пархающие  и  чирикающие  птички! 

                                (Трек №2  в  Приложении) 

                                     - Здравствуй,  Малыш!   

- На  улице  снова  светит  тёплое,  весеннее  солнышко!  Гулять   нам  

нельзя,  но  к  тебе  в  гости  прилетели  две  птички:  одна  большая,  

другая  маленькая. Мама – птичка  поёт  толстеньким,  низким    

голосом:  «ЧИК – ЧИРИК!».  А  маленький  птенчик,  мамин  сынок,  

чирикает  высоким,  тоненьким  голоском:  «Чик – чирик!» 

- Давайте  поздороваемся  друг  с  другом  и  с  птичками  их  

голосами:  мамы – птички – НИЗКИМ;  и  птички – сыночка – 

ВЫСОКИМ…  

          - Молодцы!  Как  у  вас  здорово  получилось!!! 

   - Малыш,  послушай  мою         

ЗАГАДКУ: 

  «Я  весь  день  ловлю  жучков, 

    Уплетаю  червячков, 

    В  тёплый  край  я  не  летаю, 

    Здесь,  под  крышей  обитаю. 

- Чик – чирик!  Не  робей! 

   Я  бывалый……» 

                                (…..Воробей) 
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               ПАЛЬЧИКОВАЯ  ГИМНАСТИКА 

                            «Семья»         
- Этот  пальчик – дедушка,  (Попробуйте указательным  пальчиком  

левой  руки  дотронуться  до  большого  пальчика  правой  руки) 
 

- Этот  пальчик – бабушка,  (А  сейчас дотроньтесь  до  

указательного  пальчика) 
 

- Этот  пальчик – папочка,  (Дотроньтесь до  среднего  пальчика) 

 

- Этот  пальчик-мамочка, (Дотроньтесь  до  безымянного  пальчика) 

 

- А  этот  пальчик – я,  (Дотроньтесь  до  мизинчика) 

 

- А  это  вся  моя  семья!  (Выполните  движение  «фонарики»  или  

положите  ладонь  правой  руки  на  ладонь  левой  и  пожмите её) 
       

- А  сейчас,  выполните  это  же  упражнение,  поменяв  руки. 

 

 

                                «Тики – так»       
 -       Малыш,  все  пальчики  соберите  в  кулачок.   

                                            Вместе  с  мамой  начните  упражнение: 
ПРОИЗНЕСИТЕ  ВЫСОКИМ  ГОЛОСОМ: 

- Тики – так,  тики – так, 

  Так  ходики  стучат.  (Указательные  пальчики  поднимите  вверх  и  

ритмично  покачивайте  ими  вправо – влево) 

 

ПРОИЗНЕСИТЕ  В  СРЕДНЕМ  РЕГИСТРЕ: 

- Туки – так,  туки – так, 

  Так  колёса  стучат.   (Пальчики  обеих  рук  широко  раздвиньте,  

ладони  прижмите  друг  к  другу,  выполните  скользящие  движения  

пальчиками  от  себя к  себе,  не  отрывая  ладоней  друг  от  друга  (или,  

широко  раздвиньте  пальчики,  показывая  руками  вправо,  влево) 

 

ПРОИЗНЕСИТЕ  НИЗКИМ  ГОЛОСОМ: 

- Туки – так,  туки – ток, 

  Так  стучит  молоток.  (Сожмите  пальчики  в  кулачки  и  стучите  

кулачком  по  кулачку) 
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                      ПЕСНЯ 

     «Есть  у  солнышка  друзья» 
    сл. Е. Каргановой , муз. Е. Тиличеевой 

1. Есть  у  солнышка  дружок –  

              Голосистый  петушок. 

 

  Припев:  Хорошо,  когда  дружок –  

                   Голосистый  петушок. 

 

2. Есть  у  солнышка  друзья –  

              Это  мы,  и  ты,  и  я! 

 

   Припев: Хорошо,  когда  друзья 

                   Это  мы,  и  ты,  и  я! 

 

(Трек  №3,  ВИДЕО  в  Приложении) 

    - Малыш, а  ещё  для  хорошего  

настроения  вы  с  мамой можете  

посмотреть  ВИДЕО  про  солнышко!!! 

                 МУЗЫКАЛЬНАЯ  ПОДВИЖНАЯ   ИГРА 

 

                                   «Самолёт»,        муз. Л. Банниковой 

- Малыш,  а  ты  хочешь  быть  лётчиком,  и  полетать  на  самолёте?..... 

- Хорошо!...  Только  помни,  Малыш,  что  лётчики  очень  храбрые  и  

смелые!   

- А,  чтобы  взлететь,  сначала  нужно  завести  мотор!  Заводить  мотор  

мы  будем  руками,  как  пропеллером!...    

- Затем,  расправим  крылья - широко  развернём  прямые  руки  в  

стороны – и  легко  побежим  по  комнате,  не  наталкиваясь  друг  на  

друга!  Можно  пригласить  в  игру  маму,  папу,  сестрёнку  или  братика! 

- Готовы?!...    Тогда,  «ПОЛЕТЕЛИ!» 

                                (Трек  №4,   ВИДЕО в  Приложении) 

              ПЕНИЕ  ПЕСНИ 
- Малыш,  а  ты  помнишь,  как  

мы  в  садике  пели  песню  о  

солнышке  и  его  друзьях?!... 

-Песенку  мы  пели  ласково,  

спокойно..  

- А  давай  вместе  с  мамой  

проговорим  ласковым  голосом  

«СОЛНЫШКО» 

- А  ты  знаешь,  что  у  солнышка  

много  друзей?!   

- И  как  хорошо,  когда  есть  

друзья:  «Это  мы,  и  ты,  и я!»  

 

- Давай,  Малыш,  позовём  

Петушка  его  песенкой  и  звонко  

пропоём:  «Ку-ка-ре-ку!» 

- Ну, что  готовы  петь  песенку  

про  солнышко?! 

- Тогда,  пусть  мама  включит  

песню,  и  вы  вместе  исполните  

её! 
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