
Тема недели «Спорт» (виды, спортивные принадлежности). 

Составила учитель – логопед Сизова Ольга Геннадьевна  

Уважаемые родители, поговорите с детьми о спорте. 

Цель:   расширение словаря дошкольников через  расширение знаний у детей 

о  спорте, о спортивных принадлежностях и оборудовании. 

Развитие грамматического строя речи 

Образование существительных мужского и женского рода.  

1.Игра «Кто что делает?»  
Ходит на лыжах — лыжник, лыжница 

Бегает на коньках — конькобежец, конькобежка 

Стреляет из винтовки — стрелок 

Стреляет из лука — лучник, лучница 

Играет в теннис — теннисист, теннисистка 

Плавает — пловец, пловчиха 

Играет в шашки — шашист, шашистка 

Играет в шахматы — шахматист, шахматистка 

Прыгает — прыгун, прыгунья 

Занимается гимнастикой — гимнаст, гимнастка 

Занимается борьбой — борец 

Играет в хоккей — хоккеист, хоккеистка 

Играет в футбол — футболист, футболистка 

Занимается боксом — боксер 

Занимается фигурным катанием — фигурист, фигуристка 

Занимается акробатикой — акробат, акробатка 

Образование существительных множественного числа в родительном 

падеже  

2.Игра «Один — много» ( кого или чего много?) ребёнок говорит, а 

взрослый запишет ответ. 
Спортсмен — много   

Упражнение — много  

Форма — форм    

Клюшка хоккейная  - много  

Лыжница — много 

Пловчиха —  много   

Боксер — много  

Хоккеистка — много 

Мяч – много 

3.Построение монолога «Беседа о физкультуре и спорте» (взрослый 

задаёт вопросы, а ребёнок отвечает, если ребёнок что – то не знает, то 

взрослый ему помогает,  подсказывая ответы) 
1.Что нужно, чтобы вырасти сильными, здоровыми, крепкими? 

2.Как называются люди, занимающиеся физкультурой? 

3.Как называются люди, занимающиеся спортом?  

4.как ты думаешь, чем отличается спортсмен от физкультурника?  



5.Какие виды спорта ты знаешь?  

6.Где занимаются спортсмены? (Легкоатлетический манеж, гимнастический 

зал, теннисный корт, стадион.)  

7.Какие спортивные принадлежности и оборудование ты знаешь? 

8. Как называются самые крупные соревнования спортсменов? (Олимпиада, 

чемпионат.) 

4. Физминутка «Мы -  спортсмены». 

Любим спортом заниматься. 

Будем очень мы стараться. 

Приседать и вновь вставать, 

 

Дети приседают и встают 

Руки быстро поднимать.  

 

Поднимают руки вверх 

Мяч бросать и принимать, 

Метко вдаль его кидать. 

 

Имитация игры в мяч 

Ловко прыгать на скакалке,  

Ног своих совсем не жалко. 

 

Прыжки на двух ногах 

Наклоняться вправо, влево.  

Все мы делаем умело! 

 

Наклоны вправо и влево 

5. Петя решил поиграть в футбол, по какой траектории попадёт мяч в 

ворота. Найди дорожку для мяча. 

 

 



6.Игра  «Кому что нужно?». Соедини спортсменов с нужными им 

предметами разноцветными линиями. Назови эти предметы.  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



7. Пальчиковая гимнастика «Пальчики - силачи». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



8.Обведи предметы по точкам  и  раскрась картинку. 

 

Желаю успеха! 

 


