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                                     «ЗАРНИЦА» 
 

                   Сценарий военно-спортивной игры   

             с  детьми  старших  и  подготовительных  групп,   

      посвящённый  ДНЮ  ЗАЩИТНИКА  ОТЕЧЕСТВА 
  

  

Цель игры: 

- военно-патриотическое воспитание детей; 

- знакомство с воинскими специальностями, родами войск; 

- воспитание дошкольников в духе готовности к защите Родины; 

- формирование высоких нравственных качеств: инициативы и 

самостоятельности, сознательной дисциплины, товарищества и 

дружбы, коллективизма, воли, смелости, находчивости, 

выносливости. 

  

 

Участники:   
Первый  день:  Две  старшие  группы. 

Второй  день:   Две  подготовительные  группы. 

 

Группа называется отрядом:  Отряд    «СНАЙПЕРЫ»    

                                                       (зелёные  погоны  или  банданы) 

                                                   Отряд   «ЗЕНИТЧИКИ»   

                                                        (жёлтые погоны  или  банданы) 

 

Состав отряда: Командир, знаменосец, сапёр,  снайпер,  

медицинские сёстры (девочки). 

Постовые: Медсестра,  музыкальные  руководители   

 

КОМАНДИРЫ:  Воспитатели  групп 

Сопровождающий:   Помощники  воспитателей  отряда. 
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Атрибуты  и  оборудование: 

- Два  тоннеля  для  задания  «Проползи  в  тоннель»; 

- Две  длинные  палки,  четыре  стойки  для  выполнения задания 

«Преодолей  препятствие»;   

- Танк,  сделанный  из  картонной  коробки  и  мешочки  с  песком 

(по количеству детей)  для  выполнения  задания  «Сбей  танк»; 

- Обручи  для  выполнения  задания  «Преодолей  препятствие»,  и  

несколько  красных  обручей; 

 - Пластиковые  бутылки,  вкопанные  в  землю  для  выполнения  

задания  «Разминируй  поле»,  щуп, 

- Бинты  для  перевязывания  раненых; 

- Флажки  для  обозначения  территории  задания, 

- Заготовленные  карты  для  задания  «Доставь  пакет», 

- Награды  для  детей, которые  лежат  в  больших  пакетах. 

- Флагшток  и  флаг  «Зарница». 

 

Для  каждого  отряда: 

Элементы  солдатской  формы,  погоны или  банданы  по  цвету; 

Элементы  одежды  для  медицинских  сестёр, 

Флаг отряда. 

 

  

Предварительная работа: 

Создание штаба по подготовке и проведению военно-спортивной 

игры "Зарница" с определением функций каждого члена штаба. 

Оформление наглядной агитации (изготовление афиш, плакатов, 

информационного стенда, пригласительных билетов). 

Формирование отрядов из детей подготовительных групп, с 

назначением командиров, знаменосцев, снайперов, сапёров, 

разведчиков, медицинских сестёр. 

Планирование занятий на военную тематику, знакомство с 

художественными произведениями. 

Проведение комплекса утренней гимнастики на тему “Мы военные 

летчики”. 

Разучивание военной песни. 
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                                         Ход игры 

   Звучит маршевая  музыка,  дети  подготовительных  групп  

под  руководством  командиров  отряда  собираются  на  

площадке,  выстраиваются по  периметру. Затем  под 

торжественную музыку выходят  командиры  отрядов. 

  

1 КОМАНДИР -  Здравия желаю, товарищи, бойцы! 

Дети - Здравия  желаем, товарищ  командир! 

  

2 КОМАНДИР – Товарищи  бойцы,  в  генеральном  штабе 

произошло чрезвычайное  происшествие:  из сейфа  были 

похищены очень важные документы. Ваша задача  заключается  в 

том, чтобы  найти  документы  и доставить  их  в  штаб. Это задание  

очень  сложное, вам  нужно  будет преодолеть много  препятствий. 

Когда  вы  найдёте  документ,  вам  нужно будет  собраться  здесь  

и  доложить  о  выполнении  задания.   

Вам  потребуется  мужество,  отвага,  смелость,  решительность  

для достижения  цели.  

          - Товарищи  бойцы,  к  выполнению  боевого задания готовы? 

Дети - Готовы! 

   

1 КОМАНДИР -   Отряда  «СНАЙПЕРЫ»  -  равняйсь, смирно! 

  

2 КОМАНДИР -  Отряд   «ЗЕНИТЧИКИ» -  равняйсь,  смирно! 

   

      1-е  ЗАДАНИЕ:   «ПРОПОЛЗТИ  В  ТОНЕЛИ» 

Цель:  По команде  «Газы»  проползти  в  тоннеле.   

Правила игры:  Не останавливаться,  ждать  своей  очереди.   

 

 

      2-е  ЗАДАНИЕ:     «РАЗМИНИРУЙ  ПОЛЕ» 

Цель: В снегу на спортивной площадке найти закопанные 

пластиковые бутылки и открутить крышки. Только в этом случае 

мина считается обезвреженной. Чем больше мин разминировано, 

тем больше баллов получает команда. 
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      3-е  ЗАДАНИЕ:     «ПРЕОДОЛЕЙ  ПРЕПЯТСТВИЕ» 

Цель:  Проползти  под  «колючей  проволокой»  (палка  на  

стойках),  
не прибегая к помощи взрослых. 

  

       4- ЗАДАНИЕ:       «СБЕЙ   ТАНК» - попади  в  цель 

Цель:  попасть  “снарядами” – мешочки  с  песком -  в   танк, 

который   прикреплен  к  дереву. 

  

  

       5-е  ЗАДАНИЕ:      «ПРОЙДИ  ЧЕРЕЗ  БОЛОТО» 

Цель: перебраться через “болото” (обручи). Принести снаряды 

(шишки), которые хранятся на другой стороне  “болота”. 

Правила игры: нельзя наступать  на красные обручи – это 

торфяные кочки, которые могут в любой момент вспыхнуть. 

Ребёнок, который наступил в красный обруч, считается раненым. 

 

 

      6-е  ЗАДАНИЕ:    ПОСТ «МЕДСАНБАТ» 

Цель:  перенести раненого  на носилках (если  будут  родители) до 

медсанбата, сделать перевязку, наложить шину, ответить на 

вопросы. 

 Если  родителей  не  будет  дотащить  раненого  на  ледянке  по  

два  ребёнка.  Медсестры –девочки,  оказывают первую помощь. 

Правила игры: одна  группа  перевязывают  голову, другая руку, 

третья ногу. 

    

 

       7-е  ЗАДАНИЕ:    «ДОСТАВЬ  ПАКЕТ»   

(два  пакета,  в  которых  находятся  награды  для  детей) 

Цель:  По схеме найти пакет и доставить в штаб. 

Правила игры: Бежать строго по линиям, не сходить с курса. 

  

      После того, как отряды выполнили своё секретное задание, 

все отряды снова собираются на площадке,    КОМАНДИРЫ  

докладывают  о том, что задание выполнено. 

 

   



5 
 

1 КОМАНДИР  - Товарищи бойцы! Вы отлично справились с 

моим заданием. Вы  без  потерь прошли все испытания, справились 

со всеми заданиями! И  я  объявляю   благодарность  за  подготовку  

и  участие   в  игре  «Зарница»   между  детскими  садами  №14 

«Одуванчик»  и  №15  «Антошка»!     

 

2 КОМАНДИР – Вы  доставили  два   важных  пакета,  которые  

выкрали  из  нашего  сейфа!  Сейчас  мы  посмотрим,  что  

находится  в  этих  пакетах. 

 

            Вскрывает  пакеты,  достаёт  от  туда  награды  для  

детей – МЕДАЛЬКИ 

 

1 КОМАНДИР -  Пришла  пора  наградить  вас  орденами  и  

медалями за мужество, отвагу, смелость и решительность,  

проявленные   в  игре  «ЗАРНИЦА».    

 

                 НАГРАЖДЕНИЕ  детей  МЕДАЛЯМИ  

 

1 КОМАНДИР – На  этом  наша  военно- спортивная  игра  

«ЗАРНИЦА»  закончилась.   А  вам  всем нужно восстановить 

силы и приступить  к  обеду.  В  группах  вас  ждёт  военно – 

полевая  кухня,  где  вы  основательно  подкрепитесь,  и  будете  

готовы  к  новым  подвигам! 

 

         Дети  расходятся  по  своим  участкам  под  марш.  

 

 

 

 

 

 

  
 


