
 
 

Инструкция 

по правилам безопасного поведения для воспитанников 

при работе с кистью и красками в в ДОУ 
 

Настоящая инструкция по правилам безопасного поведения детей при работе с кистью 

и красками в ДОУ составлена с целью предупреждения фактов травмирования воспитанников 

детского сада принадлежностями по изобразительной деятельности на занятиях по 

рисованию, дополнительной образовательной деятельности и в свободное время.  Педагог 

знакомит воспитанников с данной инструкцией во время первого занятия по рисованию 

(изобразительному искусству). 

 
1. К работе с кисточкой и красками можно приступать только с разрешения воспитателя 

группы или педагога дополнительного образования. 

2. Перед началом работы с кистью и красками необходимо надеть спецодежду (фартук, 

нарукавники и т.п.). 

3. Необходимо внимательно выслушать объяснение педагога и проследить за показом 

приемов, которые он использует при рисовании. 

4. Во время работы с кисточкой и красками нужно сохранять правильную позу и осанку. 

5. Следует аккуратно, внимательно и осторожно рисовать, правильно пользоваться 

изобразительным материалом: кисточку держать на уровне груди, не наклонять голову 

низко к столу. 

6. Запрещается без необходимости ходить с инструментами и изобразительными 

материалами во время занятия. 

7. При работе с кисточкой и красками запрещено: 

• брать кисть в рот, грызть, пробовать на вкус краски; 

• направлять принадлежности для рисования в ухо, нос, глаза себе или соседу; 

• размахивать, щекотать кисточкой; 

• ломать, выщипывать ворсинки из кисточки; 

• класть в непредназначенное для них место; 

• рисовать кистью на теле или одежде как своей, так и соседа; 

• бросаться кисточками в других. 

8. В случае если кисточка сломалась, необходимо сообщить воспитателю. 

9. После работы с кисточкой аккуратно её вымыть, высушить и поставить в 

предназначенное место ворсинками вверх. Краски закрыть. 

10. После того, как вы убрали кисточку и краски, снимите спецодежду и положите её на 

место. 

11. После окончания занятия тщательно вымойте руки. 
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